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i;kZoj.k laj{k.k ,oa laoS/kkfud çko/kku 
 

- vpZuk pkSgku 

O;k[;krk ¼jktuhfr'kkL=½ 

dsUæh; laL r fo'ofo|ky;] Hkksiky  ¼e-ç-½ 

 

çLrkouk  
 lEiw.kZ czãk.M esa bZ'ojh; fr;k¡ fo|eku gSaA ;s lHkh ,d nwljs dks çHkkfor 

djrh gSaA bl çdkj lEiw.kZ l`f"V ds bu vo;oksa ;k rRoksa dh vU;ksU;kfJrk ls ç fr 

txr~ pyrk jgrk gSA tc buesa vlUrqyu mRiUu gks tkrk gS rks ekuo thou dh 

lejlrk Hkh ladVxzLr gks tkrh gSA IysVks tSls egku~ fopkjdksa ,oa vU; euhf"k;ksa us 

osnksa] mifu"knksa] egkHkkjr rFkk jkek;.k tSls egkdkO;ksa esa ç fr ds egRo ij çdk'k 

Mkyk gSA ç fr esa tho txr~ gh ugha vfirq ouLifr&txRk~] vU; LFkwy&lw{e rFkk 

lw{ere rRo lfEefyr gSaA ;s lHkh rRo l`f"V ds fuekZ.k ds le; ls ysdj vc rd 

fo|eku gS vkSj l`f"V ds var rd jgsxsaA  

 i;kZoj.k 'kCn ifj $ vkoj.k ds la;ksx ls cuk gSA ^ifj* dk vk'k; pkjksa vksj 

rFkk ^vkoj.k* dk vk'k; ifjos'k gSA nwljs 'kCnksa esa dgsa rks i;kZoj.k vFkkZr~ ouLifr;ksa] 

çkf.k;ksa vkSj ekuo tkfr lfgr lHkh thoksa vkSj muds lkFk lacaf/kr HkkSfrd ifjlj dks 

i;kZoj.k dgrs gSaA okLro esa i;kZoj.k ok;q] ty] Hkwfe] isM+&ikS/ks] tho&tUrq] ekuo 

vkSj mldh fofo/k xfrfof/k;ksa ds ifj.kke vkfn lHkh dk lekos'k gksrk gSA  

 i;kZoj.k ftlesa pkjksa rjQ ls laiw.kZ czãk.M vkSj thotxr~ f?kjk gqvk gS 

vFkkZr~ tks gekjs pkjksa vksj gS ogh i;kZoj.k gSA i;kZoj.k ij euq"; gh ugha] cfYd 

lHkh tho tUrq] isM+ ikS/ks] çk frd ouLifr;k¡ vkfn iwjh rjg fuHkZj gSaA i;kZoj.k ds 

fcuk thou dYiuk gh ugha dh tk ldrh gS  D;ksafd i;kZoj.k gh i`Foh ij ,dek= 

thou ds vfLrRo dk vk/kkj gSA i;kZoj.k gesa LoLFk thou thus ds fy, 'kq) ty] 

'kq) ok;q] 'kq) Hkkstu miyC/k djokrk gSA ,d 'kkafriw.kZ vkSj LoLFk thou thus ds 

fy, ,d LoPN okrkoj.k cgqr gh t#jh gSA LoPN i;kZoj.k esa gh LoLFk O;fä dk 

fodkl laHko gS] vFkkZr~ i;kZoj.k dk nSfud thou ls lh/kk laca/k gSA  

 ekuoh; thou dk vkjEHk ls gh euq"; ,oa i;kZoj.k ls vkilh laca/k cuk gqvk 

gSA euq"; dk thou ç fr ij fuHkZj djrk gS vr% mlds vfLrRo ds fy;s çk frd 

ifjos'k vfuok;Z gSA Hkkjrh; laL fr esa ^ç fr* i`Foh dks ek¡ dgk x;k gSA ^ekrk Hkwfe% 

iq=ks·ga i`fFkO;k*
*
 vFkkZr~ i`Foh gekjh ek¡ vkSj ge i`Foh ds iq= gSaA pw¡fd i`Foh ekrk :i 

lEiw.kZ czãk.M ds thoksa dk ikyu iks"k.k djrh gSA vr% bldk laj{k.k djuk gekjk 

uSfrd dÙkZO; gSA Hkkjrh; lekt vkfndky ls i;kZoj.k laj{kd dh Hkwfedk fuHkkrk 

jgk gSA geus ç fr çse dks loksZifj j[kk bldk dkj.k ;g gS fd gekjs osnksa] 

mifu"knksa] iqjk.kksa ,oa /kkfeZd xzUFkksa esa isM+&ikS/kksa ,oa vU; tho&tUrqvksa ds lkekftd 

egRo dks crkrs gq, mudks ifjfLFkfr ls tksM+k tkrk gSA çkphu ;qx esa fofHkUu 

                                                           
*
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nk'kZfudksa 'kkldksa vkSj jktusrkvksa us ç fr ds çfr tkx#drk fn[kkbZ gSA çkphu ;qx 

ds fo}ku~ dkSfVY; us vius vFkZ'kkL= esa ou laj{k.k dk mYys[k fd;k gS] rFkk i'kqvksa 

ds f'kdkj ds lEcU/k esa vusdksa tfVy fu;e çLrqr fd, gSaA v/kqukru ifjHkk"kk ds 

vuqlkj pk.kD; Hkkjr ds çFke ou ,oa oU; tho laj{kd FksA  

 blls iwoZ i;kZoj.k laj{k.k ds fy, oSfnd ;qx esa ufn;ksa ds nsoRo okyk Lo:i 

mHkjdj gekjs le{k mifLFkr gqvk FkkA unhlwä esa dgk x;k gS   & 

   xaxs p ;equs pkSo xksnkojh ljLorhA  
   ueZns flU/kq dkosjh tys·fLeu~ lfUuf/ka dq#AA    
 gs xaxk ! gs ;equk vkfn ufn;ksa rqe esjs Lrks= lquks xaxk ds çfr fo'ks"k vknj 

vo'; jgk fdUrq ,d le; Fkk] tc Lo;a xaxk unh 'kCn unh ek= dk |ksrd FkkA 

lHkh ufn;k¡ xaxk FkhA unh ek= ds çfr tks vkReh;rk Fkh og vkt Hkh lqjf{kr gSaA 

;gh dkj.k gS fd vkt ljdkj Hkh xaxk unh dks çnw"k.k jfgr djus ds fy, iwjs ns'k 

esa jk"Vªh; Lrj ij eqfge pyk jgh gSA vr% ;gh dgk tk ldrk gS fd i;kZoj.k ds 

laj{k.k ds fy;s u dsoy orZeku esa cfYd çkphu le; ls tkx#drk fo|eku FkhA  

'kks/kys[k dh  vko';drk  
 euq"; o i;kZoj.k dk çkjEHk ls gh ?kfu"B laca/k jgk gSA euq"; lnk ç fr ij 

fuHkZj jgk gSA bl 'kks/ki= ds ek/;e ls ;g ç;kl fd;k x;k gS fd euq"; i;kZoj.k 

dks {kfr igq¡pkdj thou dks fdl rjg nq"çHkkfor dj jgk gSA  

 i;kZoj.k laj{k.k orZeku ;qx dh jk"Vªh; vko';drk gS] u dsoy gekjs ns'k dh 

vfirq lEiw.kZ fo'o dhA bl ys[k ds ek/;e ls ;g crkus dk ç;kl fd;k x;k gS fd 

lafo/kku o ljdkjksa ds }kjk fdl&fdl rjg ls i;kZoj.k laj{k.k fd;k tk ldrk gSA 

;fn i;kZoj.kh; leL;kvksa dks gy ugha fd;k x;k rks ;g i`Foh Hkkoh ih<+h ds jgus 

;ksX; ugha jgsxhA vkt turk dk /;ku bl vksj vkdf"kZr dj lpsr gksus dh 

vko';drk gSA ge fdl rjg vius i;kZoj.k dks lajf{kr dj ldrs gSaA lekt ds 

tu vusd dkuwu] fu;eksa ls vufHkK gSaA bu fu;eksa o laoS/kkfud dkuwuksa dks turk 

rd igq¡pkuk vko';d gSA  

 orZeku ifjfLFkfr;ksa esa vko';d gks x;k gS fd euq"; i;kZoj.k ds lkFk 

lg;ksxkRedrk vkSj lkeatL; iw.kZ laca/k viuk,A bl ys[k ds ek/;e ls yksxksa dks 

i;kZoj.k laj{k.k ds fu;e o dkuwuksa ls voxr djkus dk ç;kl fd;k x;k gSA  

'kks/kys[ku ds mís';  
1- i;kZoj.k vkSj euq"; ds laca/k dks Li"V djukA  

2- ekuo leqnk; dks vius ç fr çse dk Lej.k djkuk ftudk mYys[k gekjh 

lH;rk] laL fr esa Hkh fd;k x;k gSA  

3- i;kZoj.k laj{k.k gsrq i;kZIr ekuoh; ,oa laLFkkxr fu;eksa] dkuwuksa dks turk 

rd igq¡pkukA 

4- euq"; dks Kku miyC/k djkuk fd i;kZoj.k çnw"k.k ekuoh; thou dks fdl 

rjg u"V dj jgk gSA  

                                                           
†
 - HkkxZo j.kthr] Hkkjrh; i;kZoj.k bfrgkl ds >jks[ksa ls i`-&8 

‡
 _Xosn] unhlwä 10@75@5 
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5- i;kZoj.k laj{k.k dh tkx#drk ds fy;s ljdkjh ç;klksa ls turk dks voxr 

djkukA  

6- ladVkxzLr i;kZoj.kh; lalk/kuksa dk laj{k.k djukA  

7- laoS/kkfud fu;eksa ds lkFk&lkFk euq"; ds nkf;Roksa dks Hkh Li"V djukA  

8- i;kZoj.k laj{k.k ds mik;ksa dh tkudkjh gj Lrj rFkk gj mä ds O;fä rd 

igq¡pkukA  

9- ç fr ds çfr çse o vknj dh Hkkouk] lknxhiw.kZ thou i)fr vkSj okfudh 

ds çfr ubZ psruk tkxzr djukA  

'kks/kys[k fo'ys"k.k  
 orZeku le; esa euq"; çxfr dh vksj mUeq[k gSA og çfrfnu oSKkfud ,o 

çkS|ksfxd {ks= esa mUufr dj fodkl dh vksj c<+rk tk jgk gS ogha nwljh vksj fodkl 

dh xfr gekjs fy;s d"Vdkjh fl) gksrh tk jgh gS vkSj blh fodkl ds dkj.k gekjk 

i;kZoj.k çHkkfor gksdj nwf"kr gksrk tk jgk gSA ouksa dh dVkbZ] ouLifr;ksa vkSj thoksa 

ds laca/kksa esa deh] vkS|ksxhdj.k ,oa 'kgjhdj.k esa o`f) foKkiu rFkk rduhdh dk 

vçR;kf'kr çlkj vkSj tula[;k foLQksV rFkk ijek.kq Hkfê;ksa esa iSnk gksus okyh jsfM;ks 

lkexzh ds foLrkj ls tks ifjfLFkfrdh ifjorZu çnw"k.k ds :i esa lkeus vk jgs gSa 

muls ç fr dk larqyu fcxM+ x;k gSA ç fr ds nksgu ds dkj.k tks fLFkfr;k¡ iSnk 

gks jgh gSa] mlesa ç fr dc rd euq"; dk lkFk ns ik;sxh ;g vuqeku yxkuk dfBu 

ugha gSaA fodflr ns'k ftl vkfFkZd fodkl dk ykHk mBk jgs gSa og Hkwrdky esa 

ekuoh; i;kZoj.k ds laj{k.k dks /;ku esa j[ks fcuk çkIr fd;k FkkA dbZ o"kksaZ igys gh 

i;kZoj.kfon~ ekuo vkSj ç fr ds fcxM+rs laca/kksa ds ckjs esa lpsr fd, tk jgs gSa] 

ysfdu miHkksx ds uke ij vkS|ksxhdj.k fnuksa fnu c<+rk tk jgk gSA vktdy yksx 

HkkSfrd lq[kksa dh çkfIr vksj fodkl djus dh pkg esa i;kZoj.k ds lkFk f[kyokM+ djus 

ls ugha pwd jgs gSaA  

 fdlh Hkh ns'k esa çnw"k.k dh jksdFkke rFkk çk frd lalk/kuksa ds laj{k.k ds 

fy;s lcls csgrj mik; gS fd i;kZoj.k laca/kh ikjaifjd dkuwuksa rFkk vk/kqfud dkuwuksa 

dks lfEefyr dj ,d csgrj dkuwu dk fuekZ.k djds ogk¡ ds lhfer lalk/kkuksa dks 

/;ku esa j[krs gq, i;kZoj.kh; lqj{kk ds csgrj mik; fd, tk ldrs rFkk blds fy, 

lHkh ldkjkRed ,oa çklafxd mik;ksa dks viuk;k tk,A vr% i;kZoj.k laj{k.k ds fy, 

oSf'od rFkk jk"Vªh; Lrnj ij ç;kl fd, tkus pkfg,A oSf'od Lrj ij la;qä jk"Vª 

laLFkk }kjk rFkk jk"Vªh; Lrj ij lafo/kku }kjk rFkk ljdkjh çko/kkuksa }kjk i;kZoj.k 

laj{k.k ds fy;s ç;kl fd;s tkus pkfg,A  

 Hkkjrh; lH;rk ,oa laL fr esa ç fr ls vuqjkx dsoy mi;ksfxrkoknh f"V ls 

ugha oju iwtk J)k vkSj vknj dh Hkkouk ls fd;k tkrk gSA osnksa esa Hkh dgk x;k gS 

^j{kk;S ç fr ikrqa yksdk* vFkkZr~ çk.kh ek= ds fy;s ç fr dh j{kk dhft,A foKku ds 

{ks= esa vlhfer çxfr rFkk u;s vkfo"dkjksa dh Li/kkZ ds dkj.k vkt dk ekuo ç fr 

ij iw.kZr;k fot; çkIr djuk pkgrk gSA bl dkj.k ç fr dk larqyu fcxM+ x;k 

gSA oSKkfud miyfC/k;ksa ls ekuo çk frd larqyu dks mis{kk dh f"V ls ns[k jgk 
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gSA nwljh vksj /kjrh ij tula[;k dh fujUrj o`f)] vkS|ksxhdj.k ,oa 'kgjhdj.k dh 

rhozxfr ls ç fr ds gjs Hkjs {ks=ksa dks lekIr fd;k tk jgk gSA  

 i;kZoj.k laj{k.k dk leLr çkf.k;ksa ds thou rFkk bl /kjrh ds leLr çk

frd ifjos'k ls ?kfu"B laca/k gSA çnw"k.k ds dkj.k lkjh i`Foh nwf"kr gks jgh gS vkSj 

fudV Hkfo"; esa ekuo lH;rk dk var fn[kkbZ ns jgk gS] bUgha fLFkfr;ksa dks /;ku esa 

 1972 esa 

us i;kZoj.k laj{k.k dks ekuork dh vko';drk ds :i esa Lohdkj fd;kA bl lEesyu 

esa fodflr ns'kksa ds lkeus ;g fodYi j[kk x;k fd i;kZoj.k laj{k.k ds fy;s nksgu 

dk R;kx djuk pkfg, rFkk U;k;ksfpr eqvkotk nsus ds fy, mUgsa O;oLFkk djuh 

pkfg,A bl lEesyu esa thou dks cpkus ds fy, çxfr dh ifjHkk"kk ds iquokZyksdu 

rFkk tula[;k fu;U=.k vf/kfu;e ikfjr fd;k x;k rFkk jkT;ksa }kjk Hkh i;kZoj.k 

foHkkx LFkkfir fd, x,A ;g lEesyu ekuork dh Li"V ?kks"k.kk Fkh fd i;kZoj.k 

fouk'k vUrjkZ"Vªh; leL;k gSA vr% i;kZoj.k dks cpkus dh lEiw.kZ ekuork dh uSfrd 

ftEesnkjh curh gSA bl lEesyu esa bl earO; vkSj lq/kkj ,d egRoiw.kZ eqík gS] 

ftlls yksxksa dh [kq'kgkyh vkSj iwjs fo'o dk vkfFkZd fodkl tqM+k gSA lHkh ljdkjksa 

vkSj laiw.kZ ekuo tkfr dk ;g nkf;Ro gS fd og ekuoh; i;kZoj.k ds laj{k.k vkSj 

lq/kkj ds fy;s lHkh ns'k feydj dke djsa] rkfd lEiw.kZ ekuo tkfr vkSj mldh Hkkoh 

ihf<+;ksa dk fgr gks ldsA ;g ?kks"k.kk dkjxj lkfcr gqbZ vkSj bldks /;ku esa j[kdj 

vusd ns'kksa us i;kZoj.k laj{k.k gsrq fu;e dk o dkuwuksa dk fuekZ.k fd;k vkSj bu 

dkuwuksa ds mYya?ku dh fLFkfr esa n.M dh O;oLFkk dhA  

i;kZoj.k laj{k.k ds laoS/kkfud çko/kku  
 vkt ds nkSj esa ekuo fodkl dh nkSM+ esa bruk vkxs c<+ x;k gS fd mls vius 

i;kZoj.k dh vksj ns[kus dk le; ugha gSA og ;g Hkwyrk tk jgk gS fd mls i`Foh ij 

jguk gSA fo'o esa çR;sd O;fä pkgs og cPpk gks ;k o`) vius i;kZoj.k ds çfr 

ltxrk] tkx#drk] psruk vkSj i;kZoj.k vuqdwyu dks fodflr djus dh vko';drk 

gS vkSj rHkh bl xaHkhj leL;k dk lek/kku fd;k tk ldrk gSA  

 Hkkjr çkphu le; ls gh i;kZoj.k laj{k.k dks ysdj lnSo ltx jgk] blh 

dkj.k mlus laoS/kkfud Lrj ij Hkh i;kZoj.k laj{k.k dh rjQ /;uk fn;kA gekjs ns'k 

esa i;kZoj.k ds vuqdwy ,d le)̀ laL fr Hkh jgh gS ;gh dkj.k gS fd ns'k esa gj 

Lrj i;kZoj.k laj{k.k ds çfr /;ku fn;k x;k vkSj gekjs lafo/kku fuekZrkvksa us bldk 

/;ku j[krs gq, lafo/kku esa i;kZoj.k dh txg lqfuf'pr dhA i;kZoj.k dks laoS/kkfud 

Lrj ij ekU;rk nsrs gq, bls ljdkj vkSj ukxfjdksa ds laoS/kkfud nkf;Ro ls tksM+k 

x;kA gekjs lafo/kku esa i;kZoj.k laj{k.k ds fy;s dqN çko/kku fd;s x;s gSaA lafo/kku 

ns'k dk loksZPp rFkk ekSfyd dkuwu gS rks leLr O;fä;ksa] jkT;ksa ij ck/;dkjh :i ls 

ykxw gksrk gSA çkjEHk esa i;kZoj.k laj{k.k ds lEcU/k esa çko/kku ugha Fkk ysfdu 

vuqPNsn 47 }kjk LokLF; dh mUufr gsrq jkT; dk drZ~rO; vf/kjksfir dj i;kZoj.k 

lq/kkj fd;k x;kA laln }kjk 42 os laoS/kkfud la'kks/ku }kjk i;kZoj.k laj{k.k ds Hkkx 

4 esa jkT; ds uhfr funsZ'kd ,oa ewy dÙkZO;ksa esa lfEefyr fd;k x;k gS blds vUrxZr 

dgk x;k gS&  
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1- jkT; ds uhfr funsZ'kd rRoksa ds vuqPNsn 48 esa dgk x;k gS fd jkT; 

i;kZoj.k lq/kkj ,oa laj{k.k dh O;oLFkk djsxk rFkk oU; thou dks lqj{kk 

çnku djsxkA  

2- lafo/kku ds Hkkx 4 d ds vuqPNsn 51 esa ewy dÙkZO;ksa esa çk frd i;kZoj.k 

dh ftlds vUrxZr ou] >hy] unh vU; tho Hkh gSa budh j{kk djsa vkSj 

mudk lao/kZu djsa rFkk çk.khek= ds çfr n;k Hkko j[ksaA  

3- Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn &21 esa dgk x;k gS fd çR;sd O;fä dks mu 

xfrfof/k;ksa ls cpk;k tkuk pkfg,] tks mlds thou] LokLF; vkSj 'kjhj dks 

gkfu igq¡pkrh gksA  

4- Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsnksa 252 o 253 dks dkQh egRoiw.kZ ekuk x;k gS] 

D;ksafd os i;kZoj.k dks /;ku esa j[kdj dkuwu cukus ds fy;s vf/k r gSaA  

Hkkjrh; lafo/kku esa çnw"k.k eqä i;kZoj.k gsrq vusd çko/kku O;kid :i ls 

fo|eku gSA fdlh Hkh dkuwu dh oS/krk ds fy, ;g vfr vko';d gks tkrk gS fd 

dsoy vf/kfu;e }kjk laj{k.k u çkIr gks cfYd lafo/kku }kjk çnku fd, x, 

vf/kdkjksa ds v/khu cuk;k x;k gksA Hkkjrh; lafo/kku esa u flQZ i;kZoj.k dks cpkus 

dh vo/kkj.kk fufgr gS] cfYd i;kZoj.k vlarqyu ls gksus okys nq"çHkkoksa ls Hkh j{kk dh 

rjQ /;ku fn;k gSA  

ljdkjh ç;kl  
laln }kjk Hkh i;kZoj.k laj{k.k ds fy;s vusd vf/kfu;e ikfjr fd, x, gSa ;Fkk&  

  ty çnw"k.k laca/kh dkuwu 

  QSDVªht ,DV] 1948 

  1952 

  bu¶ysescYl lcLVk lst ,DV] 1952 

  jhoj cksMZl ,DV] 1956 

   1960 

  okbYM ykbZQ çksVsD'ku ,DV] 1972 

  ty ¼çnw"k.k fuokj.k ,oa fu;U=.k½ vf/kfu;e] 1974 

  vcZu yS.M ¼lhfyax ,.M jsX;wys'ku½ vf/kfu;e] 1976 

  ty midj ¼çnw"k.k fuokj.k ,oa fu;U=.k½ vf/kfu;e] 1977 

   1980 

  ok;q ¼çnw"k.k fuokj.k ,oa fu;U=.k½ vf/kfu;e] 1981 

  i;kZoj.k ¼laj{k.k½ vf/kfu;e] 1986 

  okbYM ykbZQ ¼çksVsD'ku½ ,DV] 1995 

  [krjukd vif'k"V çca/ku ,oa fu"iknu vf/kfu;e] 1989 

  /ofu çnw"k.k fu;eu ,oa fu;U=.k vf/kfu;e] 2000 

  jk"Vªh; ty uhfr] 2020 

  jk"Vªh; i;kZoj.k uhfr] 2004 
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  ou vf/kdkj vf/kfu;e] 2006 

  jk"Vªh; gfjr çkf/kdj.k vf/k;fu;e] 2010 

  bdksokeZ Ldhe 

i;kZoj.k laj{k.k vf/kfue; ikfjr dj ljdkj us ljkguh; ç;Ru fd;s gSaA 

i;kZoj.k ,oa ea=ky; us Hkh i;kZoj.k laj{k.k esa egRoiw.kZ vrqyuh; ;ksxnku fn;k gSA 

ou ,oa i;kZoj.k ea=ky; ds bu /;s;ksa esa ouLifr;ksa] ou jksiM+] tho&tUrqvksa vkSj 

oU; thoksa dk laj{k.k] çnw"k.k fu;U=.k ,oa fuokj.k] i;kZoj.k dh lqj{kk lqfuf'pr 

djuk 'kkfey gSA bu mís';ksa dh çkfIr ds fy;s ljdkjh ç;kl fd;s tk jgs gSa&  

1- dsUæ ljdkj }kjk xksfoan oYyHk HkkbZ iar fgeky; i;kZoj.k ,oa fodkl 

laLFkk dh LFkkiuk 1988 bZ- esa dh xbZA  

2- Hkkjr ljdkj }kjk jk"Vªh; catj Hkwfe fodkl cksMZ dh LFkkiuk 1985 esa dh 

xbZA  

3- dsUæ us 1988 bZ- esa jk"Vªh; ou rFkk oU; tho lacaf/k uhfr dk fuekZ.k 

fd;k x;kA  

4- dsUæ ljdkj us dqN oU; {ks=ksa dks lajf{kr dj fn;k gSA  

5- dsUæ ljdkj }kjk 1985 bZ- esa xaxk dks LoPN j[kus ds mís'; ls xaxk lÙkk 

dh LFkkiuk dh xbZA  

6- i;kZoj.k laj{k.k vf/kfu;e ¼1986½ ds vUrxZr dsUæh; çnw"k.k fu;U=.k ,oa 

fuokj.k cksMZ dh LFkkiuk dh xbZA  

7- dsUæ ljdkj }kjk jk"Vªh; i;kZoj.k QSyksf'ki dh LFkkiuk 1995 bZ- esa dh 

xbZA  

8- Hkkjrh; ou çca/ku laLFkku] Hkksiky  

9- lkyhe vyh i{kh foKku rFkk çk frd foKku dsUæ] eqEcbZ  

blds vfrfjä jk"Vªh; i;kZoj.k uhfr ¼2006½ 'kq# dh xbZ blds lkFk&lkFk tu 

tkxj.k] lpy] i;kZoj.kh; ç;ksx'kkyk] i;kZoj.k lEcU/kh vkUnksyu ftuesa fpidks 

vkUnksyu 1970 ds n'kd esa pyk;k x;k ftldk mís'; fgeky; {ks= ds ou ,oa tSo 

fofo/krk dks cpkuk FkkA 'kkar ?kkVh vkUnksyu rFkk ueZnk cpkvksa vkUnksyu bu lHkh 

dk mís'; i;kZoj.k dh j{kk djuk FkkA  

 laln ds lkFk&lkFk U;k;ikfydk us laoS/kkfud çko/kku dk i;kZoj.kh; lanjEHk 

esa fuokpZu djds i;kZoj.k laj{k.k ,oa lq/kkj djus esa egRoziw.kZ ;ksxnku n;k gSA 

U;k;y; ds vuqPNsn 14 vkSj 21 ds fuokZpu }kjk ekuo Lrj vkSj bl ij iM+us okys 

i;kZoj.kh; çHkkoksa dks u, vk;ke fn, gSaA 

 i;kZoj.k laj{k.k esa U;k;ikfydk dh Hkwfedk loksZPp U;k;ky; }kjk i;kZoj.k 

ekeys esa tks nwljk f"Vdks.k viuk;k x;k og tufgr ;kfpdk ij vk/kkfjr gSA 

fiNys nks n'kdksa esa Hkkjr dh U;k;fidk us vuis vuqnkjoknh f"Vdks.k dks ifjofrZr 

djds çxfr'khy rFkk mnkjoknh U;k;ikfydk dk :i /kkj.k dj fd;k gSA çnw"k.k ds 

cpko ls lacaf/kr vusd ekeys tufgr oknksa ds ek/;e ls loksZPp U;k;ky; ds lkeus 

yk, x, buesa ou uk'k] ufn;ksa esa çnw"k.k] i;kZoj.k larqyu dk fouk'k ls lacaf/kr 

cgqr ls egROdiw.kZ ekeys mBk, x;sA U;k;ikfydk us i;kZo.k rd tufgr oknksa dk 
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{ks=kf/kdkj foLr`r djus esa ewy vf/kdkjksa ¼vuqPNsn 21]22½ rFkk uhfr&funsZ'kd 

fl)kUrksa dks vk/kkj cuk;kA blus çnw"k.k dks jksdus ds fy, tufgr ;kfpdkvksa ds 

ek/;e ls dbZ ,sfrgkfld fu.kZ; fn;s gSaA  

 i;kZoj.k laca/kh ekeyksa dh lquokbZ ds fy, lekpkj ek/;eksa us ttksa dh fo'ks"k 

csap dks gfjr csap dh miek rFkk ekuoh; U;k;k/kh'k dqynhi flag dks i;kZoj.k dh 

laKk nh gSA le;&le; ij mPpre U;k;ky; us i;kZoj.k laca/kh tkx#dkr c<+kus 

ds mís'; ls egRoiw.kZ funsZ'k tkjh fd,A  

 

nks i;kZoj.k laca/kh fQYe dk lans'k vfuok;Z :i ls çR;sd 'kks esa fu%'kqYd 

fn[kk,xsaA ;g muds fy, ykblsal tkjh djrs le; iwoZ 'krZ gksxhA  

 y?kq vof/k dks i;kZoj.k rFkk çnw"k lac/kh lwpukçn fQYe 

fn[kkukA  

 Nk=ksa esa lkekU; tkx`fr ds fy, i;kZoj.k dks fo|ky;ksa] dkystksa rFkk 

fo'ofo|ky;ksa esa ,d vfuok;Z fo"k; cuk;k tkuk pkfg,A  

 mPpre U;k;ky; us la?kh; ljdkj rFkk LFkkuh; çkf/kdj.kksa dks fnYyh ds 

,sfrgkfld uxj dks çfrfnu lkQ djus] l?ku okfudh vfHk;ku dks pykus 

rFkk vkjf{kr ou dkuwu ykxw djus ds ds fy, vkns'k fn,A  

 mPpre U;k;ky; us lfpo i;kZoj.k ou eU=ky; rFkk lfpo i;ZVu ea=ky; 

dks funsZ'k fn;k fd i;ZVdksa ls ,d= fd;k x;k dks"k Lekjd ds laj{k.k rFkk 

uxj ds lkSUn;hZdj.k ij O;; fd;k tk;sxkA  

 U;k;ky; us okguksa ls gksus okys çnw"k.k dks jksdus ds fy, fofHkUu funsZ'k tkjh 

fd;s gSaA  

 egkuxjksa esa lhlk jfgr isVªksy dk ç;ksx fd;k tk,A  

 i;kZoj.k rFkk çnw"k.k laca/kh #fpdj dk;ZØe dk çlkj.k çfrfnu 5 ls 7 

feuV vof/k ds fy;s rFkk lIrkg esa ,d ckj yach vof/k ds fy, nwjn'kZu rFkk 

jsfM;ks }kjk çlkfjr fd;k tk,A  

 lHkh lkoZtfud LFkkuksa ij /kweziku fu"ks/k fd;k tk;sA  

fu"d"kZ & 
 orZeku le; esa vko';drk bl ckr dh Hkh gS fd euq";ksa }kjk i;kZoj.k ds 

lkFk leUo;kRed] lg;ksxkRed vkSj lkeatL; iw.kZ lac/ka dks viuk;k tk,A lkFk gh 

lkFk ge vius 'kkL= vkSj çkphu laL fr dks Hkh viuk,¡ vkSj vius lafo/kku esa 

i;kZoj.k laj{k.k ds çko/kkuksa dk ikyu djsaA  

 Hkkjr lalkj ds mu FkksM+s ls ns'kksa esa ls ,d gS ftuds lafo/kkuksa esa i;kZoj.k dk 

fo'ks"k mYys[k gSA Hkkjr us i;kZoj.kh; dkuwuksa dk O;kid fuekZ.k fd;k gS rFkk gekjh 

uhfr;k¡ i;kZoj.k laj{k.k esa Hkkjr dh igy n'kkZrh gSA i;kZoj.k laca/kh lHkh fo/k;sd 

gksus ij Hkh Hkkjr esa i;kZoj.k dh fLFkfr dkQh xaHkhj cuh gqbZ gSA Hkkjr esa ftl çdkj 
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ls i;kZoj.k dkuwuksa dks ykxw fd;k tk jgk gS mls ns[krs gq, yxrk gS fd bu dkuwuksa 

ds egÙo dks le>k gh ugha x;k gSA bl fn'kk esa i;kZoj.k uhfr ¼2004½ dks xaHkhjrk 

ls ykxw djus dh vko';drk gSA i;kZoj.k dks lqjf{kr djus ds ç;klksa esa vke turk 

dh Hkkxhnkjh Hkh lqfuf'pr djus dh t#jr gSA i;kZoj.k laj{k.k esa U;k;ikfydk us 

Hkh ,d egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA blds ç;klksa ls LoPN i;kZoj.k ekSfyd vf/kdkj 

dk ,d egÙoiw.kZ vax cu x;k gSA tufgr ;kfpdkvksa us i;kZoj.k laj{k.k dh fn'kk 

esa xSj&ljdkjh laxBuksa] ukxfjd] lekt rFkk vke vkneh dh Hkkxhnkjksa dks çksRlkfgr 

fd;k gSA ;g blds ç;klksa dk gh Qy gS fd vkt ljdkj rFkk uhfr fuekZrkvksa dh 

lwph esa i;kZoj.k çFke eqík gS rFkk os i;kZoj.k laj{k.k ds çfr xaHkhj gks x;s gSaA  

ijke'kZ & 
1- ekuo lekt dks i;kZoj.k laj{k.k ds fy, tkx#d djus dk ç;kl fd;k 

tkuk pkfg,A  

2- i;kZoj.k ds fofHkUu ?kVdksa dks çnwf"kr gksus ls cpk;sa tkus dk ç;kl fd;k 

tk,A  

3- i;kZoj.k psruk tkxzr djuk rFkk i;kZoj.k f'k{kk dh O;oLFkk dh tkuh 

pkfg,A  

4- i;kZoj.k laj{k.k ,oa çcU/ku gsrq i;kZIr ekuoh; ,oa laLFkkxr lk/kuksa dks 

tqVkus dk ç;kl fd;k tkuk pkfg,A  

5- fofHkUu ljdkjh vkSj xSjljdkjh laLFkkvksa esa i;kZoj.k çcU/ku ds fy;s 

leUo; LFkkfir fd;k tkuk pkfg,A  

6- i;kZoj.k fu;kstu gsrq çk:i rS;kj djuk pkfg,A  

7- i;kZoj.k laj{k.k ds fy, fu;e] dkuwuksa dk dBksj :i esa ikyu djokus dk 

ç;kl fd;k tkuk pkfg,A  

8- i;kZoj.k çnw"k.k ds fuokj.k] fu;U=.k vkSj mi'keu gsrq jk"VªO;kih dk;ZØe 

dh ;kstuk cukuk vkSj mls fØ;kfUor djuk pkfg,A  

9- i;kZoj.k dh xq.koÙkk ds laj{k.k gsrq lHkh vko';d dne mBkuk pkfg,A  

10- çk frd lalk/kuksa dh lksp le>dj vkSj lko/kkuhiwoZd mi;ksx djus dk 

ç;kl fd;k tk,A  

 

lUnHkZxzUFklwph & 
1- vFkoZosn 12@1@12 

2- - HkkxZo j.kthr] Hkkjrh; i;kZoj.k bfrgkl ds >jks[ks lsA  

3- _Xosn ds unhlwä 10@75@5 

4- iar iq"is'k ^21 'krkCnh esa vUrjkZ"Vªh; laca/k* eSdxzk fgy ,tqds'ku] ubZ 

fnYyhA  

5- vxzoky] vkj- lh-] ^Hkkjrh; lafo/kku dk fodkl rFkk jk"Vªh; vkUnksyu* 

,l pUnZ ,aM daiuh fyfeVsM] ubZ fnYyhA  
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6- f=ikBh ç|qEu dqekj] Hkkjrh; lafo/kku ds çeq[k rÙoA  

7- - - js[kk] ^i;kZoj.k f'k{kk* vkj- yky cqd fMiks] esjBA  

8- voLFkh] ujsUæ eksgu ,oa frokjh] vkj- ih- i;kZoj.k Hkwxksy] e/;çns'k fgUnh 

xzUFk vdkneh] HkksikyA  

9- fxfj] ,p] ,u- 

bykgkcknA  

10- vLFkkuk] Mh- ds- ,oa jko ch-ih- i;kZoj.k ,oa ifjfLFkrdh ] olqa/kjk çdk'ku] 

xksj[kiqjA  

11- dksyh gfjukjk;.k] i;kZoj.k ,oa ekuo lalk/ku] iksbUVj ifCy'klZ gkbZos] 

t;iqjA  

12- JhokLro] oh- ds- ,oa jko] ch-ih-] i;kZoj.k ,oa ikfjfLFkfrdh] olqa/kjk 

çdk'ku] xksj[kiqjA  

13- Hindi India water portal- org 
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